
 

 

 

 

 

 

 

 

 

介護老人保健施設旭ヶ丘で 

 

 

 

  ちょこ っと  リハ ビリテーションしてみませんか？ 

略して 

                                       

 

              要支援１・２ 

介護保険の               の認定を受けている方限定！！！ 

         要介護１・２・３・４・５ 

  

 

チョコリハ午前           チョコリハ午後 

（2～3 時間）            （1～2 時間） 

お迎え                お迎え 

9：30 施設到着        14：30 施設到着 

検温・血圧測定・水分補給   検温・血圧測定・水分補給    

9：50 朝の会          14：45 個別プログラム           

10：00 個別プログラム          個別リハビリ 

個別リハビリ            （ＰＴによる） 

（ＰＴによる）       15：30 帰宅 

11：30 帰宅      

お問合せ：みのりの里 介護老人保健施設 旭ヶ丘 電話 0554-63-5800 上野原市上野原 7806 担当 藤本 


